
KIT MEDIA GOURMICOM 

Caroline Générosi-Herpin : Blogueuse culinaire et Lifestyle / 06 62 69 27 12  - hello@gourmicom.fr - http://www.gourmicom.fr 

 
Membre Actif de l’Académie Nationale de Cuisine 
Présidente du comité de sélection du Label « Beau & Bon » à Lançon-Provence 
Rédactrice pour le Webzine « Le Mag de Pam » et le « Guide Gourmand » du Régional, hebdomadaire du pays salonais 
Réalisation de recettes pour LIDL, ELLE Magazine, Made in Marseille, Salon-de-Provence Bons Plans,  

Jeune Chambre Economique de Salon-de-Provence, Marcel&Fils Bio, le restaurant « La Côte de Bœuf » à Marseille, Escal,… 
Animation des réseaux sociaux de pâtissiers, chocolatiers, associations, indépendants dans les domaines de la santé, finance participative, création de 
bijoux, management, télémédecine, construction navale… 
Organisatrice de concours pour les marques (Deliveroo, Qwetch, Comité Départemental du Tourisme 13, Basque Box, La Côte de Boeuf …) 
Testeuse pour Flunch, Magimix, Degustabox, la Table des Eleveurs, Atelier des Chefs, Keimling, Vivre Mieux, Qwetch,… et de nombreux restaurants 
Rédaction d’articles sponsorisés pour différents blogs et sites (Gourmicom, Blog TEN – blog tendances, Laurence Delinot - Hypnothérapeute, Afexios –
plateforme de crowdfunding, Office de Tourisme de Marignane, Bouffe Média – magazine culinaire canadien, Restaurants Prestige Provence …)  
Organisatrice du concours de desserts amateur de Lançon-Provence du 11 octobre 2016 : 15 candidats et 200 visiteurs. 6 membres prestigieux du 
jury dont Yazid Ichemrahen, Champion du Monde de Pâtisserie 
Membre du jury du Concours des vins de la Foire d’Avignon et du concours de cuisine Grandlitt’Oh à Marseille en présence de Guillaume Gomez, 
Dominique Frérard, Olivier Streiff, Coline Faulquier… 
Gagnante du concours de cuisine de la Foire d’Avignon, parrainé par le Chef Christian Etienne, en 2014 
Animatrice d’ateliers de cuisine bio, anti-gaspillage, cosmétiques 100% naturels… et de soirées filles 
Participation à un blogtrip organisé par le Comité Départemental du Tourisme 13, dans le cadre du Salon Provence Prestige en Arles 
 

Sur le blog en janvier 2017 

 91 694 visites 

 53 356 visiteurs uniques 

 187 500 pages vues 
 

Sur les réseaux sociaux en janvier 2017 

 5 761 fans sur Facebook (https://www.facebook.com/gourmicom) 

 3 964 followers sur Twitter (https://twitter.com/Gourmicom)  

 2 245 instagramers (https://instagram.com/gourmicom/) 

 37 vidéos postées sur la Web TV Gourmicom (https://www.youtube.com/channel/UCe9l1-My9lByhc4US276SfQ)                                                                                                        
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